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Kadin ve erkek
kahramanlar

Aslanlar konugabilseydi, avcilar asla kahraman olamazdi.

Konular Cinsiyet esitligi, Ayrimcilik ve Yabanci diismanhg, Yurttaglik

Zorluk Diizey 2

Grup biyiiklugia Herhangi

Siire 60 dakika

Genel bakig Bireysel calisma, kiictik ve buiytik grup ¢alismalari, beyin firtinasi ve tar-

tisma iceren bir etkinliktir. Su konular tartigilir:

* Sosyallegsmenin ve kiltiirtin sembolleri olarak kadin ve erkek kah-
ramanlar

* Kadin ve erkek kahramanlara iliskin kalipyargilar

ilgili haklar « Insan onuru ve haklar bakimindan esitlik
* Cinsiyet ayrimi yapilmaksizin 6zgurluk hakki

Amacglar * Tarih egitimi lzerine derinlemesine disiinmek. Ortak tarihsel
olaylarla ve bu olaylarda rol oynayan kadin ve erkek kahramanlar-
la ilgili farkli bakis agilarina saygl gostermek.

+  Ornek kisiler olarak kabul edilen kadin ve erkek kahramanlarin
6neminin elestirel analizini yapmak. Cinsiyete dayali kalipyargilarin,
tarih, kiilttr ve giindelik yasamda nasil temellendigini elestirel ola-
rak irdelemek.

Materyal » Kagit ve tiikenmez kalemler. (Her katiimciya birer mavi ve kirmi-
zI tikenmez kalem; istege bagli ama tercih edilmesi 6nerilir)
* Yaz tahtasi kdgidi ve markérler

. Yonerge
Sl

Katilimcilara hayran olduklar ulusal kadin ve erkek kahramanlarin kimler oldugunu distinme-
leri icin bes dakika siire verin (ge¢miste yasamis veya giinimiizde yasayan kisiler olabilir).
Kagit ve tiikenmez kalemleri dagitin. Her katihmcidan kagida iki siitun gizmesini isteyin. ilk
stituna (kirmizi kalemi kullanarak) ti¢ ya da dort kadin kahramanin isimlerini yazmalarini soy-
leyin. Katilimcilar, kahramanlarin isimlerine ek olarak bu kisilerin kisaca kim olduklarini ve
ulkeleri icin neler yaptiklarini yazmalilar. Kdgidin altina da kadin kahramanlarin sahip oldugu
ozellikleri anlatan anahtar kelimeler yazsinlar.

Uc ya da dort erkek kahramanla (mavi tilkenmez kalem kullanarak) uygulamayi tekrarlayin.
Bilgiyi bu sefer ikinci stituna yazsinlar.

Kadin ve erkek kahraman tercihlerini birbirleriyle paylasmak tizere katilimcilarin bes- yedi
kisi arasinda degisen kiiclik gruplara ayrilmalarini séyleyin. Gruplardan, en énemli dort ka-
din ve dort erkek kahraman lizerinde anlasmalarini isteyin.

Simdi genel oturuma gecilsin. Yazi tahtasina her grubun kadin ve erkek kahramanlarinin isim-
lerini iki siitun halinde yazin. Kahramanlarin kisisel 6zelliklerini anlatan anahtar kelimeleri de
ekleyin.

Kahramanlarin kisisel &zellikleri, kadin ve erkek kahramanlarin rol modelleri olarak nasil
kullanildiklari ve cinsiyet kalipyargilarinin diizeyi tizerine tartisma yapin. Daha sonra deger-
lendirme bdliimiine gegin.

Genglerle Insan Haklar Egitimi Kilavuzu — Avrupa Konseyi



Kadin ve erkek kahramanlar

Asagidaki tablo Ukrayna’da bir grubun, etkinligin ikinci adiminda

ctkardig iiriiniin bir érnegidir.

Kadin kahramanlar

Erkek kahramanlar

Prenses Olha, Kyiv Rus’taki (Ukrayna’nin
eski ismi) ilk Hristiyan

Prens Volodymyr Kyiv Rus, vaftiz edildi.

Turkler tarafindan yakalanan geng kadin
Roksalana. Han’in hareminde yasad.

Konumunu politikay etkilemek tizere kulland.

Hetman Mazepa, bagimsizlik savasgisi.

Sair Lesya Ukrainka, Ukrayna kimligi ve
kadinin 6zgiirligii tizerine siirler yazd

Sair Shevchenko, 6zgurliigu yuceltti.

kuvvetli
kurnaz
yumusak
kadinsi
guglu
glzel

kuvvetli
guglu
cesur
yurekli
kararh

dik bash

Bilgilendirme ve degerlendirme

Etkinligi gézden gegirerek bu bsliime baslayin. Katiimcilar kadin ve erkek kahramanlar hakkin-

da neler 6grendiler? Ardindan kalipyargilarin insanlarin algilamalarini ve eylemlerini nasil etkile-

digi Uzerine konusun.

Kahramanlar ne tir insanlardir? (Siradan erkekler ve kadinlar? Krallar?) Neler yapti-
lar? (Savagmak? Siirler yazmak?) Katimcilar bu kisiler hakkinda nasil bilgi sahibi oldu-
lar?

iki listedeki kisisel 6zellikler arasindaki farklar neydi? Ortak dzellikler neydi?
Kahramanlar ne tiir degerleri temsil eder? Bu degerler kadin ve erkek kahramanlar
igin ayni midir, yoksa arada farklar var midir?

insanlar “kalipyarg:” kelimesinden ne anliyor? Kalipyargilar ne kadar dogrudur? Ka-
lipyargilar her zaman olumsuz mudur?

Kisisel ya da toplumsal olarak erkek ve kadinlardan beklentilerinizi belirleyen genel
kalipyargilar var mi?

Katilimcilar bu beklentiler ytiziinden kendilerini kisitlanmis hissediyorlar mi? Nasil?
Bu etkinlikte ortaya gikarilan kisisel &zellikler listesi, ayni zamanda birgok kisinin ulu-
sal karakteristik olarak tanimladigi 6zellikleri de mi yansitmaktadir?

Genel olarak, toplumsal ve kiiltiirel engeller, ne dereceye kadar kalipyargilarla du-
stinmenin bir sonucudur?

Toplumsal cinsiyete dayali kalipyargilar insan haklarinin reddedilmesinde ne sekilde
rol oynar?

Kalipyargilara dayali beklentiler, erkek ve kadinlarin yasam tercihleri ve segenekleri-
ni belirlemelerinde ¢ogunlukla engel teskil eder. Katilimcilar cinsiyetleriyle baglantil
olarak ne tiir engellerle karsilasmislar? Evde, okulda, kuliipte ya da isyerinde?
Katiimcilar bu engellerle ilgili olarak neler yapabilirler? Katiimcilar, kiiltiirel norm ve
erkeklik ve kadinlikla ilgili degerlerden kurtulmak icin stratejiler belirleyebilir mi?
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Kadin ve erkek kahramanlar I

Onemli giinler

8 Mart
Uluslararasi Diinya :
Kadinlar Giinii

3 Kasim
Diinya Erkekler Giinii

Kolaylastiricilar icin ipucglari

Cokkiiltiirlti bir ortamda uygulamak icin ¢ok uygun bir etkinliktir, ¢linkii kilttrel unsurlar daha
kolay algilanir hale gelmektedir.

Yonergenin 5. noktasinda kui¢tik gruplardan gelen tiim katkilari yazi tahtasina gegirin. Eger
biri “kadinsi” ya da “erkeksi” gibi kavramlar 6neriyorsa bu agamada bunlari da kabul edin. Da-
ha sonra degerlendirme boliimiinde bu kelimelerin anlamlari iizerinde konusun.

Cesitlemeler

Genclik gruplariyla calisirken farkl tiir kadin ve erkek kahramanlar tzerinden calismay yuriite-
bilirsiniz (6rnegin, ¢izgi romanlar ve filmlerdeki karakterler; pop ve film yildizlari ve sporcular).
Calismaya bir karikatiir okuyarak baglayabilir, ardindan karikatiirdeki karakterlerin &zellikleri
Uzerine bir tartisma yapabilirsiniz. Pop yildizi ya da sporcularin posterlerini asip, katilimcilardan
bu posterlere konusma balonlari ya da ¢izim eklemelerini istemeniz bir alternatif olabilir. “Sizin
kadin ve erkek kahramanlariniz kimler?” sorusunu sorarsaniz ilging siirprizlerle karsilasabilir ve
boylelikle verimli bir tartisma yirutebilirsiniz.

izleme onerileri

Birlikte galistiginiz grup, insan haklari kahramanlarini tanimak istiyorsa sayfa |130’daki “Hak mii-
cadelesi verenler” etkinligini ytrutun.

Eylem fikirleri

Giinliik yasantinizda kalipyargilara karsi daha uyanik olmak tizere kendinize s6z verin; &zellik-
le hem baskalarinin hem de (kasitsiz da olsa!) kendi 6nyargilarinizin kaynagi olan kalipyargilara
karsi.

Ek bilgi

Kalipyargi, grubun bir bslimiiniin sahip oldugu o6zelliklerin grubun tamamina yansitildig genel-

9 ¢

lestirmedir. Ornegin, “italyanlar opera sever”, “Ruslar bale sever”, “siyah deri giyen, motora bi-
nen gengler tehlikelidir”, “siyah insanlar Afrikali’dir”, gibi.

Cinsiyet (sex) ve toplumsal cinsiyet (gender) kelimeleri birbiriyle karistirilabilir. Cinsiyet, er-
kekler ve kadinlar arasindaki biyolojik farklarla ilgilidir, evrenseldir ve degismez. Toplumsal cin-
siyet ise sosyallesme siireci icinde belirli bir toplumun bireyi olarak 6grenilen ya da edinilen top-
lumsal niteliklerdir.

Bu nedenle toplumsal cinsiyet, belirli bir toplumda belirli bir zamanda ve bu toplum iginde-
ki bir toplulugun bir Uyesi olarak, erkek (erkeksi) ve kadin (kadinsi) olmakla ilgili toplumsal ola-

rak belirlenmis vasif, rol, faaliyet, sorumluluk ve ihtiyaclari temsil eder.

Kaynak: Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP), Gender in development programme, learning and Information pack,
gender mainstreaming programme and project entry points (Kalkinma programinda toplumsal cinsiyet). Ocak, 2001.
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