Insan Haklar Uzerine Arka Plan Bilgisi I

Sorular ve yanitlari

= Insan haklari nedir?

insan haklari, diinya iizerinde yasayan her bireyin insan olmasi dolayisiyla sahip oldugu haklar-
© dir. Haklarimizi talep ettigimizde normal sartlar altinda hiikiimetimizden ahlaki bir talepte bulu-
: nuyoruz demektir. Bu talep, hiikiimetin insan haklarini ihlal edemeyecegi, ¢iinkii bunun bireysel
. alanim ve onurumun cignenmesi anlamina gelecegi anlamini tasir. Hi¢ kimse —hicbir birey, hicbir
hiikiimet— insan haklarimizi elimizden alamaz.

= Insan haklarinin kékeni nedir?

insan haklari bizim sadece fiziksel varliklar olmadigimiz, ayni zamanda ahlaki ve ruhsal insan var-
liklart oldugumuz gerceginden yola cikar. Insan haklari, bireylerin insanligini korumak ve siirekli
kilmak igin, ayni zamanda her bireyin onurlu ve yasanmaya deger bir hayat siirmesi igin vardir.

= Insan haklarina herkes neden saygi gostermek ‘zorunda’dir?

. Temel olarak her birey bir insan varligi oldugu ve bu yiizden ‘ahlaki’ bir varlik oldugu icin. Ken-
. dilerine, baska bir insanin onurunu zedeledikleri séylendigi takdirde insanlarin gogu bundan ka-
. cinacakur. Genellikle, insanlar birbirlerine zarar vermek istemezler. Her birey vicdani bir kontrol
. mekanizmasina sahip olsa da, artik diinyanin bircok tilkesinde, hiikiimetleri, —bazen isteksiz olsa-
lar da— yurttaglarinin temel insan haklarina saygi géstermekle yiikiimlii kilan yasalar mevcuttur.

? Kimler insan haklarina sahiptir?

Kesinlikle herkes. Suglular, devlet baskanlari, cocuklar, erkekler, kadinlar, Afrikalilar, Amerika-
hlar, Avrupalilar, miilteciler, issizler, isi olanlar, bankacilar, yardim kurumu igin calisanlar, 6gret-
menler, dansgilar, astronotlar...

? Hatta sucglular ve devlet baskanlari bile mi?

Kesinlikle herkes. Suglular ve devlet bagkanlari da. Her birey 6ziinde bir insan onuru tasidigi icin
insan haklari herkesi esit sekilde kapsar. insan haklari giiciinii iste bundan alir. Bazilari bagkalari-
nin haklarini ihlal etmis olabilir ya da toplum Uizerinde bir tehdit olusturuyor olabilir, iste bu yiiz-
. den bagkalarinin haklarini korumak icin bazilarinin haklarini sinirlamak gerekebilir, fakat bunu da
© belli sinirlar icinde yapmak gerekir. Bu sinirlar, onurlu bir yasam icin gerekli asgari degerlerdir.

= Insan haklarini kim kollar?

. Aslinda bunu hepimizin yapmasi gerekir. insan haklari alaninda hem ulusal hem de uluslararas
diizeyde belirli yasalar gelistirilmistir. Bunlar hiikiimetlerin yurttaglarina nasil muamele edecegi-
- ni tanimlar. Fakat hiikiimet eylemlerinin uluslararasi normlari ihlal ettigine kimse dikkat ¢ekmez-
se, hiikiimetler sonucta cezalandirilmayacaklarini bildiklerinden ihlallere devam edebilir. Birey-
ler olarak gtinliik yasam icinde baskalarinin haklarina saygi duymakla yetinmemeli ayni zamanda
hiikiimetin ve bagka kisilerin ne yaptigini da takip etmeliyiz. Korunma mekanizmalari bizim igin
isler, tabii eger onlari kullanmayi biliyorsak.

? Kendi haklarimi nasil savunabilirim?

Haklarinizin ihlal edildigine dikkat ¢ekin; haklarinizi talep edin. Karsinizdaki kisinin size bu sekil-
©de muamele edemeyeceginin farkinda oldugunuzu bilmesini saglayin. IHEB, AIHS ve diger ulus-
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lararasi belgelerin ilgili maddelerini gosterin. Ulkenizde konuyla ilgili yasalar mevcut ise bunlari A
da gosterin. Bagkalarina konudan bahsedin: Basini bilgilendirin, parlamento iiyelerine, devlet :
bagkanina yazin, insan haklari alaninda aktif STK’lara haber verin. Fikirlerini alin. Eger firsatiniz
varsa bir avukatla goriisiin. Nasil bir eyleme gececeginizi hiikimetinizin bilmesini saglayin. Asla
vazgecmeyeceginizi dgrenmelerini saglayin. Alabileceginiz destegi gésterin. Son adimda, higbir
sey ise yaramadiysa mahkemeye basvurun. :

? Avrupa insan Haklari Mahkemesi’ne nasil giderim?

insan Haklari ve Temel Ozgiirliiklerin Korunmasina iliskin Avrupa Sézlesmesi bireysel bagvuru-
lar ve bir devletin bagka bir devlete karsi yaptigi basvurular icin gerekli usulii icermektedir. Bu-
nunla beraber davanin kabulii igin belli kosullarin yerine getirilmis olmasi gerekir. Ornegin, bir
davay AIHM’ye gétiirmeden &nce, davanizin iilkenizin mahkemelerinde gériilmiis olmasi gere- :
kir (en ytiksek mahkemeye kadar!). Eger denemek isterseniz ve davanin kabulii igin gerekli kri-
terlerin bulundugundan eminseniz resmi bagvuru formunu ( Mahkeme Sekreteryasinda mevcut-
tur) doldurup bir bagvuruda bulunabilirsiniz. Yine de, sikdyetinizin basariyla sonuglanmasi igin A
hukuki danigmanlik almanizi ya da bu alanda calisan STK’larin danismanhigina bagvurmanizi 6ne-
ririz. Mahkeme tarafindan huikiim verilene kadar uzun ve karmasik bir slire¢ yasayabileceginizi
onceden bilmeniz gerekir!

? Haklarimi kimden talep edebilirim?

Uluslararasi belgelerde siralanmis temel insan haklarinin neredeyse tamami hiikiimetler ya da
devlet yetkililerine yapilan taleplerdir. insan haklari, devlet karsisinda cikarlarinizi korur. Bu yiiz-
den haklarinizi devletten ya da devlet yetkililerinden talep etmelisiniz. Eger haklarinizin 6rnegin
isveren ya da komsunuz tarafindan ihlal edildigine kanaat getiriyorsaniz, hiikimetinizin igsveren
ya da komsularin bu sekilde davranmasina engel olmak igin yapacag bir sey varsa dogrudan
uluslararasi insan haklari yasalarina bagvuramazsiniz.

? Herhangi bir kisinin haklarimi koruma yikiimliiligii var mi?

Evet. Bir kisiye sorumluluk ya da bir gérev ytiklemiyorsa bir hak kendi basina ¢ok anlamsizdir.
Her birey, diger bir insanin onurunu gignememek iizere ahlaki bir 6deve sahiptir. Hiikiimetini-
zin ise sadece ahlaki bir 6devi yoktur, imza attigi uluslararasi sézlesmelerle ayni zamanda yasal
bir yukimliltgu de vardir.

¥ insan haklar sadece demokratik olmayan iilkelerin sorunu mudur?

Diinya iizerinde bugiin bile insan haklari sicili tertemiz bir iilke yoktur. Insan haklari bazi iilke- !
lerde digerlerinden daha fazla ihlal ediliyor ya da ihlaller niifusun biyiik bir bolimuni etkiliyor
olabilir, fakat her bir ihlal yasanmamasi gereken bir sorundur ve her ihlalle ilgilenilmesi gerekir.
Demokratik tlkelerden birinde haklari gcignenen bir kimsenin, tlkesinin diger diinya ulkelerin-
den ‘daha temiz’ bir insan haklari siciline sahip oldugunu bilmesi onu rahatlatmayacaktir!

= insan haklari ihlallerinin azaltilmasinda bir ilerleme kaydettik mi?

Gunlimiize degin yapilanlar bazen okyanusta bir su damlacig gibi géziikse bile biytik bir ilerleme
kaydettik. Koleligin kaldiriimasini, kadinlarin oy hakkini, 6liim cezasini yasaklayan tilkeleri, ulusla- :
rarasi baskiyla diisiince suglularinin serbest birakilmasini, Giiney Afrika’da Apartheid sisteminin
¢okiistinii, AIHM’de goriilen davalari ve bunun sonucunda degistirilen yasalari bir distiniin. Ulus-
lararasi kiiltiir asamali olarak degisime ugramakta, bununla birlikte en otoriter rejimler bile ulus-
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lararasi arenada kabul gérmek icin artik insan haklarini dikkate almak zorunda kalmaktadir. Ozel-
likle son 50 yil icinde ¢ok olumlu gelismeler oldu, fakat yapilmasi gereken daha bir¢ok sey var.

Kafa karigtiran sorular

? Diinyanin dort bir yaninda insanlarin haklari ihlale ugrarken, insan haklari-
nin evrensel oldugunu nasil séyleyebiliriz?

Haklari ihlal edilen insanlar haklarina hala sahipler. Bu sekilde muamele gérmeleri sadece ahlaki
¢ normlarla degil, uluslararasi diizeyde kabul gérmiig normlarla da ¢atigma icindedir. Bu kisilerin
devlet temsilcileri uluslararasi hukuka gére sug islemis konumdadir. Bazi iilkeler uluslararasi
i toplum tarafindan ‘cezalandiriimaktadir’. Bu cezanin sekli, yaptirim ya da askeri miidahale olabi-
i Sunu da eklemek gerekir ki, bu tiir uygulamalar ¢cogunlukla keyfidir. Miidahale ¢ogunlukla ih-
lalin yogunlugundan ¢ok uluslarin gikarlarina baghdir. Ancak sunu belirtmek gerekir ki artik hak
. ihlali suglularinin davalarinin goriilecegi (Roma Statiisii tarafindan kurulan) bir daimi Uluslarara-
. s1 Ceza Mahkemesi mevcuttur. Uluslararasi Ceza Mahkemesi, soykirim, savas suglari ve insan-
Ik suglari gibi suglar islemekten sanik olan kisilerin davalarina bakacaktir. Bu gelisme, evrensel
insan haklarina sayginin uygulamada zorunlu hale getirilmesi agisindan oldukga 6nemlidir.

? Hukuki baglayicihga sahip degilse IHEB ne ise yarar?

Halihazirda hiikiimetlerin IHEB maddeleri cercevesinde yargilanabilecegi uluslararasi bir mahke-
me olmasa bile, bu belgenin muazzam bir tarihsel 6nemi vardir ve bu belge giiniimiizde bile hu-
kiimetlerin uluslararasi alanda yargilanmasi igin bir kriter olarak islev gérmektedir. Bugtin huikii-
metler, bu belgede siralanan haklari kasten ihlal ettiklerinde diger hiikiimetlerin kinamalariyla ve
hatta bazi yaptirimlarla karsi karsiya kalabileceklerini bilirler. Bu siire¢ her zaman tamamiyla
nesnel degildir (!) fakat kesinlikle bir baslangig teskil eder. IHEB ayrica diizenlenen ve (az ya da
¢ok) uygulanabilir olan neredeyse tiim uluslararasi anlagmalar icin temel olusturmustur.

? Hiikiimetim siradan insanlarin haklarini hergiin ihlal ediyorsa ve uluslara-
rasi toplum tarafindan kinanmak gibi bir endise tasimiyorsa, ‘insan hakla-
ri’ benim ne isime yarar?

. Tekrar etmekte fayda var: insan haklari bir baslangictir. insan haklarinin olmasi higbir sey olma-
masindan daha iyidir. insan haklari dogru kosullar altinda, dogru yaklagimla tamamen olmasa bi-
i le hiikiimetlerin bazi uygulamalarini degistirme sansina sahiptir. Bu bazen ulagilmasi zor bir he-
© def gibi gdziikebilir—&zellikle hiikiimetlerin isledigi suclar ciddi boyutlardaysa ya da cok sik
meydana geliyorsa. Fakat zaman géstermistir ki insan haklarinin bir degisim yaratmasi miimkdin-
. dur. Hatta, bugiinkii firsatlar su ana kadar sahip oldugumuz firsatlardan cok daha fazladir. Degi-
sim yaratmak zor ve uzun bir siireg olabilir, fakat bireylerin insan haklarina sahip olmasi ve bu
gergegin diinya gapinda giin gegtikge daha fazla kabul gérmesi —bu yiizden de hiikiimetler igin
© en azindan bir kaygi alani olmasi— bize iyi bir miicadele arac sunar.

? Eger baskalarinin haklarina saygi gosterirsem, onlara istedikleri her seyi
yapma sansi mi vermis olurum?

Eger istekleri sizin ya da baskalarinin haklarini ihlal niteligi tagtyorsa hayir. Fakat kendi haklarini-
Czin kapsami agisindan ¢ok talepkar olmamalisiniz: Bir insanin davranisini can sikici ya da yanhs
bulabilirsiniz, fakat bu davranis ille de haklarinizin ¢ignenmesi anlamina gelmek zorunda degildir.
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iste bu yiizden eger baskalarinin size istediginiz gibi davranmaniza izin vermesini istiyorsaniz,
bagkalarinin davranislari tizerinde daha hosgorilii bir tutum sergileyebilirsiniz.

? Haklarimi savunmak igin bir insana karsi siddet kullanmak da dahil her se-
yi yapabilir miyim? V

Genellikle hayir. Fakat bu tam anlamiyla bir nefsi mtidafa vakasiysa, bu durumda kargi karsiya bu-
lundugunuz tehditle orantili mesru gii¢ kullanimina izin verilebilir. Aldiginiz zarar karsiliginda ‘hake-
dilen cezayr’ vermenize izin verilemez, izin verilen sadece kendinizi, alacaginiz daha fazla zarar-
dan korumanizdir. iskenceye ise asla izin verilemez.

? Eger baskalari benim haklarima saygi gostermiyorsa, ben neden baskalari-
nin haklarina saygili olayim?

Birincisi, bagkalarinin haklarina saygi géstermediginiz takdirde kendi basinizi derde sokabilece-
giniz icin; ikincisi, bagkalarinin —sadece insan olduklari igin— sayginizi hakettigi icin; tgtincisd,
haklariniza saygili olmalarini saglamak icin kendinizi 6rnek bir kisi olarak konumlandirabilecegi-
niz icin. Sonugta, her sey size, nasil bir insan olmak istediginize ya da nasil bir diinyada yasamak !
istediginize baglidir. Bagkalarinda begenmediginiz davranis ve tavirlar igine girdiginiz takdirde ne-
ler olacagini, nasil hissedeceginizi bir diistiniin. Bir de herkesin bir misilleme durtisi icinde bir-
birinin hakkini hice saydigi bir diinyada yasamanin nasil bir sey olacagini dustintn.

? Baskalarinin insan haklarini en zalim sekilde ihlal eden insanlar neden ‘in-
san haklar’ 6znesi olarak muamele gérmelidir?

Bu belki de insan haklari teorisinin kabul edilmesi en zor, ayni zamanda en gerekli sartidir. Ki-
mi bireyler bize insani 6zelliklerden o kadar uzak gériiniir ki, onlari insan olarak gérmek igin
sadece korlesmemiz gerekir. Burada lizerinde durulmasi gereken en 6nemli li¢c nokta s&yledir:

» Birincisi, bazi insanlar insanlik disi davranis ve tutum icinde olsalar da her insan ken-

di 6ziinde bir insanlik barindirir. Zalimler annelerini, cocuklarini, eslerini ya da baska
birini severler. Zalimler aci, reddedilme korkusu, hayalkirikligi ya da kiskanghk hisse-
der; takdir gormek, deger verilmek, destek gérmek, sevilimek ve anlasilmak isterler.
Zalimlerin hepsi, birer birer, icten ice —hepsi birden olmasa bile— bazi insani duygu-
lar beslerler. Bu onlari birer insan varligi yapar ve iste bu yiizden zalimler de insan
olarak saygimizi hak ederler.

+ lkincisi, zalimlere, onlarin baskalarina yaptigi gibi zarar vermeye kalkigirsak burada
bir hata yapiyoruz demektir: bu gibi duygular sadece sayginligimizi azaltr.

+ Ugiinciisii, sayet hicbir insani 6zellige sahip olmayan sadece ‘insan’ sekline biiriin-
mus bir zalim ortaya cikarsa (ki béyle bir sey heniiz ortaya ¢ikmadi) aramizdan kim
cikip o kisinin Bir insan Olmadigini kendinden ¢ok emin bir sekilde dile getirebilir?
Hangi kriterlere gore? O kisinin sevme ya da sevilme yetisine sahip olmama durumu-
na bakilarak mi? Peki bu dusiincemizde ya yaniliyorsak? ,

Uciincii nokta bize sunu hatirlatir: bazi insanlarin baskalarini yargilamasi sonucu korkung ya

da telafi edilemez durumlar ortaya cikiyorsa insanligin karsi karsiya bulundugu riskleri gézéniin-
de bulundurmak zorundayiz. Bu tiir hiikiimlerin verildigi, bazi insanlarin basitge hicbir insan hak-
kina sahip olmadigi, bu yiizden insan olmadiklarinin ilan edildigi bir diinyada yasamayi gercekten :
istiyor muyuz? Tim insan haklari mutlak bir evrensellige erismezse, sahip olacagimiz diinya is-
te budur.
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