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Bir ise girmeyi mi planlyorsun? O zaman cocuk sahibi olmayi aklindan cikar!
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Rol oynamayi iceren bir etkinliktir. Su konular ele alinir:

Calisma yasaminda dogurganlk haklari
Isyerinde kadinlara yonelik ayrimcilik

Kadinlarin dogurganlga iliskin secme hakki

Kadinlarin hamilelik, dogum izni ve medeni hali nedeniyle isten ¢I-
karilmama hakki

Kadinlarin esit istihdam ve ticretlendirme olanaklarina sahip olma
hakki

Kadinlarin dogurganlik haklari konusunda bilgi diizeyini gelistirmek
Ayrimciliga maruz kalmanin nasil bir sey olduguna iliskin anlayis ge-
listirmek

Esitlik, adalet ve sorumluluk duygularini gelistirmek

Buyuk boy bir kagit, yazi tahtasi kdgidi veya yazi tahtasi

Kugiik grup calismasi ve rol oynama icin uygun biiytikliikte bir mekan
Rol oynama igin destekleyici materyal; masa ve sandalye, tiikenmez
ve kursun kalem

Senaryoyu yazi tahtasi kagidina veya tahtaya yazin

I. Etkinligin, isyerinde kadinlarin sahip oldugu dogurganlik haklari ile ilgili sorunlari ele alan

bir rol oynama etkinligi oldugunu séyleyin. Katiimcilarin terimin anlamini kavrayabilme-

leri icin kadinlarin dogurganliga iliskin haklari Gizerine bir beyin firtinasi yapin.

2. Katimailart kigiik gruplara ayirin (her grupta en fazla bes kisi bulunsun).

3. Rol oynamaya temel olusturmasi igin asagidaki senaryoyu okuyun:

“Maria neredeyse bir yildir issiz ve biiyiik bir gayretle is ariyor. On giin 6nce bir is gériismesine gitti. Bu

hayallerini stisleyen, tam aradig gibi bir isti! Her sey yolunda gitti ve Maria’nin basvurusu kabul edildi.

Sozlesmesini imzalamasi icin Maria’dan personel miidiirii Bay Wladstock ile goriismesi rica edildi.

. Maria gorevleri ve yapacagi isle ilgili meseleleri goriisme esnasinda zaten netlestirmisti. Sozlesmeyi tam
. imzalayacakken, Bay Wladstock, ise alinmasi icin iki yil icinde cocuk sahibi olmayacagina dair bir bel-
© ge imzalamasi gerektigini séyledi.”

4. Katilimcilara kuigtik gruplar halinde Sykiniin nasil bittigine karar vermelerini ve bunu

canlandirmalarini séyleyin. Bunun igin yirmi dakikalari var. Canlandirma Maria ve Bay

Wiladstock arasinda gegen toplantiyla baslamali ve bes dakikadan fazla stirmemeli.

5. Her grubu rollerini oynamalari igin davet edin. Yorumlari bilgilendirme béliimiine saklayin.

Genglerle Insan Haklar Egitimi Kilavuzu — Avrupa Konseyi



Calisma yagsami ve bebekler

Bilgilendirme ve degerlendirme

Bu béliime kiigtik gruplardaki katiimcilarin rollerini digerlerinin yorumlarina gére nasil gelistir-
diklerini iceren birer geri bildirim isteyerek baglayin. Ardindan sézkonusu ayrimciligin neye da-

*  Bu duruma sasiran oldu mu? Bu duruma ulkenizde rastlaniyor mu?

*  Grup dykiintin sonuna nasil karar verdi?

+  Oykii igin uydurulan sonlar gergekgei miydi? Maria’nin sorununu ¢ézmek icin basvur-
dugu yontemin olumlu ya da zayif yonleri nelerdi? Boyle durumlarda saldirgan veya
edilgen tavir sergilemektense saglam bir durus sergilemek ne 6lclide zor olur?

+ Ulkenizde, hamile kalan kadinlar ¢alisma ortaminda ne tiir haklara sahiptir?

» Sirket b&yle bir seyi Maria’ya neden sart kostu? Bu adil midir? Neden?

* Maria’nin insan haklari ihlal edildi mi? Evet ise, hangileridir?

* Maria bir erkek olsaydi, ayni sey olur muydu? Neden?

» Erkeklerin bu konuyu algilama bigimi kadinlarinkinden ne sekilde farkhlasir?

* Kadinlarin dogurganliga iliskin haklarini koruma altina almak ve gelistirmek igin sizce
neler yapilabilir?

Kolaylastiricilar igin ipuglari

Gruba bagli olarak, katilimcilari cinsiyetlerine gére karigik olarak veya tek tipte (sadece kadin
veya sadece erkek gibi) Uyeleri bulunan kiigtik gruplara ayirabilirsiniz. Sadece kadin veya sadece
erkek tiyelerin bulundugu gruplarda daha zengin tartismalar yirutuliir ve daha kiskirticr sonug-
lara ulasilir. Katiimcilar “dogurganlik hakki” terimine asina olmayabilirler. Boyle bir durumda
resmin biitliniini gorebilmeleri igin yardimei olmalisiniz. Dogurganlik hakkinin asagidaki unsur- :
lar icerdigine dikkat cekin:
Dogurganlik haklari asagidaki 6geleri igerir:
* Bir enfeksiyon kapma ya da hastaliga yakalanma korkusu olmadan yasanan zevkli ve
tatmin edici cinsel iligki
* Cocuk sahibi olma ya da olmama konusunda segme sansi
» Kadinlara onurlu ve saygih bir sekilde davranan, mahremiyete 6zen gosteren, giiven-
li kiirtaj hizmeti sunan aile planlamasi hizmetleri
* Cinsellik egitimi
Insan haklarinin ihlal edilip edilmedigine dair ydnelttiginiz soru, ceninin yasam hakkina kar-
silik kadinin kiirtaj hakkini kullanmasi gibi tartismali bir konuyu giindeme tasiyabilir. Bu, katilim-
cilarin agik fikirli olmalarini, kalipyargilari ve ényargilari bir kenara birakmalarini ve elestirel dii-
siinme becerilerini kullanmalarini gerektiren IHE'’ye iligkin cok énemli bir konudur. Insan hakla-
rinin kendi dogasinda barindirdigi karmasay1 bu durum cok iyi bir sekilde gézler 6niine serer.
Bu konu giindeme gelirse, bunu ayrica tartigmak lizere bir zaman belirleyebilirsiniz.

Cesitlemeler

Katiimailart kiigiik gruplara dagitmak yerine Maria ve Mr. Wladstock’u oynayacak iki goniillii ile
calismaya baslayabilirsiniz. Grubun diger Uyeleri de izleyici olur. Belli araliklarla sunumu béliip iz-
leyicilerden yorum isteyebilir, bundan sonra ne olmasi gerektigini sorabilirsiniz. Alternatif olarak,
izleyiciler oyuncularla yer degistirip canlandirmanin gidis yonuini farkli bir bakis agisiyla degistire-
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Calisma yasami ve bebekler I

Onemli giin
sayfa 50’ye bakin.

I5 Mayis :

Uluslararasi Aile Giini

bilirler. Rol oynama teknikleri ile ilgili daha fazla bilgiye ulasmak icin, kilavuzun I. béliimii’'nde
Olaya farkl karakterler de katabilirsiniz. Maria’nin sendika temsilcisi olan kocasini oyuna ka-

tabilirsiniz, bu sayede oyun insan kaynaklari bolimiindeki toplantidan &teye gidebilir.
Karakterlerin isimlerini tlkenizde sikga kullanilan isimlerle degistirmekten ¢ekinmeyin.

izleme onerileri

Grubunuz ulkenizdeki dogurganlik haklari iizerine bir aragtirma yapabilir. Bu ¢ercevede, hem

kadinlar hem de isverenlerle gérismeler yaparak kanunlarin uygulamada nasil igledigini anlama-

ya galisabilirler. Bunun yanisira bu alanda Avrupa hukukunun ulusal hukuk tizerindeki etkisi in-
. celenebilir.

Grubunuz ayni zamanda {ilkenizdeki cinsellik egitimini ele alabilir. Bu egitimin dogurganhk
haklarinin tamamini icerip icermedigi incelenebilir.
Calisma yasaminda karsi karsiya kalinan diger ayrimcilik sekillerini ele almak isterseniz say-

fa 107°deki “Farkli ticretler” etkinligini diizenleyebilirsiniz.

Eylem fikirleri

Okul ya da dernek konseyinizde dogurganlik haklariyla ilgili konulari gtindeme getirebilirsiniz.

Ek bilgi

“Kadinlara Kargi Her Tiirlii Ayrnnmciligin Onlenmesi Sézlesmesi”nin oynadigi rol

Sézlesme, kisisel haklar yaninda kadinlar icin en can alici konulardan birine, dogurganlik hakla-

rina dikkati ceker. S6zlesmenin girisinde “kadinlarin nesillerin tiremesindeki rolliniin ayrima ne-

den olmamasi” gerektigi vurgulanir. Ayrimcilik ve kadinlarin tireme rolii arasindaki iliski Sozles-

me’nin yinelenen kaygi noktalarindan biridir. Ornegin, Sézlesme’nin 5. maddesi “anneligin top-
lumsal bir gérev olarak dogru anlasilmasini” savunur, ayrica ¢ocuklarin yetistirilmesinde kadin

. ve erkekten ortak sorumluluk beklenir. Bununla ilgili olarak, anneligin korunmasi ve ¢ocuk ba-

kimiyla ilgili htikiimler, bunlarin temel haklar oldugunu bildirir. Bu haklar Sézlesme’nin ele aldi-

81 her temada yer alir, 6rnegin istihdam, aile hukuku, saglik hizmetleri ya da egitim. Toplumun
. gorevleri arasinda, sosyal hizmetlerin saglanmasi, &zellikle, bireylerin aile yiikiimliliklerini galig-

ma yasami ve kamu hayatina katilim ile birlestirmelerini miimkiin kilacak cocuk bakimevlerinin

© sunulmasi bulunur. Sézlesme gergevesinde anneligi koruma altina alan 6zel tedbirler tavsiye
. edilmistir ve bu 6zel 6nlemler “ayrimcilik seklinde gorillemez” (Madde 4). Sézlesme, kadinlarin
. dogurganligina iliskin segme olanagina sahip olma hakkindan da bahseder. Bu &zelligiyle aile plan-

lamasina iligkin tavsiyeleri egitim siirecine dahil etmesi gerektigini belirtir (Madde 10.h). Ayrica,
kadinlarin diinyaya getirecegi cocuk sayisi ve yerine iliskin secme olanagina sahip olma hakkini
koruyan ailevi normlar gelistirmek ve kadinlarin, bu haklarini kullanmalarini saglayacak bilgi, egi-

tim ve araglara erisimlerini saglamak da devletin yiikiimlilikleri arasindadir (Madde 16.e).
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