lleri dogru bir adim at!

“Her seyin kaynagi diger insanlarin sahip oldugu haklar ve benim bu haklara kars

saygi gostermek icin sahip oldugum sonsuz gorevdir.”

Emmanuel Lévinas

Konular Ayrimailik ve Yabanci diigmanhgi, Yoksulluk, Genel insan haklari
Zorluk Dizey 2

Grup biiyakliiga 10-30

Siire 60 dakika

Genel bakis Hepimiz esitiz, fakat bazilari digerlerinden daha esit. Bu etkinlik saye-

sinde katilimcilar toplumda baska biri olmanin neye benzedigini dene-

yimleyecekler. Ele alinan konular sunlardir:

ilgili haklar .

Amacglar .

Materyal .

Hazirhk .
Yoénerge

Cogunlukla ayrimcilik ve diglanmanin sonucu olarak ortaya c¢ikan
sosyal esitsizlik

Empati ve sinirlar

Ayrimciliga maruz kalmama hakki

Sayginlik bakimindan esitlik hakki

Sosyal haklara erisimde esitlik

Farkh olanlara karsi empati gelistirmek

Toplumdaki firsat esitsizligi tizerine biling diizeyini artirmak

Belirli sosyal azinliklara ya da kiiltiirel gruplara dahil olmanin geti-
rebilecegi kisisel sonuglar lizerine anlayis gelistirmek

Rol kartlari
Genis bir alan (bir koridor, genis bir oda ya da acgik hava)
Kaset ya da CD calar ve yumusak/rahatlatici bir miizik

Etkinligi dikkatlice okuyun. “Durum ve olaylar” listesini gézden ge-
girerek birlikte calistiginiz grup igin uyarlamaya galigin.
Rol kartlarini her katiimciya bir tane diisecek sekilde hazirlayin.

Uyarladiginiz rol karti sayfasinin ya elle ya da fotokopi makinasiyla

kopyasini gikarin, kagitlari kesin ve katlayin.

I. Arka planda dinlendirici bir muzigin ¢aldigi rahat bir ortam yaratin. Ya da katiimcilardan

sessizce oturmalarini isteyin.

2. Rol kartlarini rastlantisal olarak dagitin, her katilimciya bir tane verin. Kartlari kendileri-

ne saklamalarini ve baska kimseye géstermemelerini sGyleyin.

3. Tercihen yere oturarak rol kartlarini i¢lerinden okumalarini rica edin.

4. Simdi, rollerine girmeye baslasinlar. Yardimci olmasi icin asagidaki sorulardan birkagini

y6neltin. Katiimcilarin diistinmeleri, kendilerini ve yasantilarini gézlerinde canlandirma-

lar1 i¢in her sorudan sonra kisa bir ara verin:

*  Cocuklugunuz nasildi? Yagadiginiz ev nasildi? Ne tiir oyunlar oynardiniz? Anne-baba-

niz ne is yapardi?
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* Su anda giinlik yasantiniz nasil? Sosyallesme ortamlariniz hangileridir? Sabah, 6gleden
sonra ve aksam neler yaparsiniz?

* Ne tir bir yasam tarziniz var? Nerede yasiyorsunuz? Aylik ne kadar kazaniyorsunuz?
Bos vakitlerinizde neler yapiyorsunuz? Tatillerde neler yapiyorsunuz?

 Sizi heyecanlandiran seyler nelerdir? Sizi korkutan seyler nelerdir?

5. Simdi, katiimcilardan atletizmdeki baglama gizgisinde oldugu gibi mutlak bir sessizlik igin-
de yanyana dizilmelerini isteyin.

6. Katilimcilara durum ve olaylardan olusan bir liste okuyacaginizi séyleyin. “Evet” diye ya-
nitladiklar her ifade igin ileri dogru bir adim atmalilar. Aksi takdirde, olduklari yerde kal-
mali, kipirdamamalilar.

7. “Durumlan” sirayla okuyun. Her ifadeden sonra, ileri dogru adim atmalari ve digerleri-
ne kiyasla nerede durduklarini anlamalari igin kisa bir siire bekleyin.

8. Etkinligin sonunda, katiimcilar nerede bulunduklarina bakmalilar. Rolden siyrilmalari igin
birkag dakika siire taniyin. Ardindan genel oturuma gegip bilgilendirme béliimiine baslayin.

Bilgilendirme ve degerlendirme

 Katiimcilara ne olup bittigini, etkinlik hakkinda ne diistindiiklerini sorarak bu boliime baglayin.

Giindeme gelen konular ve katiimcilarin etkinlik araciligiyla neler &grendigini konusun.

' * lleri dogru adim atarken —ya da dururken— neler hissettiler?

« lleri dogru daha sik adim atan kisiler, digerlerinin kendileri kadar hizli ilerlemedigini
ne zaman farkettiler?

* Temel insan haklarinin gérmezden gelindigi anlar oldugunu diistinenler var ms?

» Katilimalar birbirlerinin roliinii tahmin edebiliyor mu? (Bu asamada herkesin roliini
aciklamasini isteyin)

» Farkl bir rolii canlandirmak ne 6lgtide kolay ya da zordu? Rollinii oynadiklari kisiyi
kafalarinda nasil canlandirdilar?

* Bu alistirma toplumsal gercekleri bir anlamda yansitiyor mu? Nasil?

* Opynanan degisik roller icin hangi insan haklari gegerli? Herhangi bir kisi, insan hakla-
rina saygl duyulmadigini ya da bu haklara erisimi olmadigini séyleyebilir mi?

* Toplumdaki esitsizliklerle miicadele icin atilmasi gereken &ncelikli adimlar hangileridir?

Kolaylastiricilar igin ipuglari

. Etkinligi agik alanda yaptiginiz takdirde, katiimcilarin sizi duyabildiginden emin olun, &zellikle bii-
. yiik bir grup ile calisiyorsaniz! Yardimai kolaylastiricilar, okudugunuz “durum ve olaylar” gruba
. tekrar ileterek size yardim edebilirler.

; Bastaki hayal etme asamasinda, bazi katiimcilar roliinii canlandiracaklari kisinin yagami hak-
kinda ¢ok az bilgiye sahip olduklarini séyleyebilirler. Bunun ¢ok da 6nemli olmadigini, hayal giig-
lerini kullanmalarini ve ellerinden geldigince iyi bir is ¢cikarmaya calismalarini séyleyin.

: Etkinligin glicii katiimcilar arasinda biiytimekte olan mesafenin grup lizerinde yarattig etki-
. de yatar. Ozellikle etkinligin sonunda ileri dogru gok sik adim atanlarla hig adim atmamiglar ara-
sinda biiyiik bir mesafe olacaktir. Etkiyi artirmak icin, rolleri katiimcilarin kendi yasantilariyla il-
gili gergeklerle uyumlu hale getirin. Bu durumda en az sayida insanin ileriye dogru adim atma-
. sini (“evet” demesini) saglamis oldugunuzdan emin olun. Grubunuz ¢ok biiyiik oldugu igin yeni
roller Giretmeniz gerekiyorsa ayni durum gene gecerlidir.

Genglerle Insan Haklar Egitimi Kilavuzu — Avrupa Konseyi



lleri dogru bir adm at!

Bilgilendirme ve degerlendirme bolimiinde, katilimcilarin canlandirdiklart karakter hakkinda
neler bildiklerini ele almak gerekir. Bu bilgiler kisisel deneyim yoluyla mi yoksa farkli bilgi kay-
naklarindan (haberler, kitaplar ya da fikralar) mi edinilmis? Karakterle ilgili zihinlerine yerlesmis
bilgi ve goriintilerin dogrulugundan ne kadar eminler? Bu yontemle kalipyargilarin ve 6nyargi-
larin nasil ortaya giktigini géstermis olursunuz.

Bu etkinlik, katiimeilarin farkli kusak haklar (kisisel, siyasal ve sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
haklar) arasindaki iligkiyi algilamalarini, ayrica bu haklara erisim konusunda fikir yuritmelerini
saglar. Yoksulluk ve sosyal dislanma —6rnegin sosyal dislanma, miilteci ve siginmacilar igin de ge-
cerli olmasina ragmen— sadece resmi haklarla iligkili sorunlar degildir. Sorun, ¢ogunlukla bu hak-
lara etkin erisim olmamasindan kaynaklanir.

Cesitlemeler

Bir¢ok sorunu giindeme getirmenin ve katilimcilarin konularla ilgili kavrayigini gelistirmenin bir

yolu, ilk 6nce kiigtik gruplarda galisma yapilmasi ardindan da fikirlerin genel oturumda paylasil-
masidir. Bu durumda yardimci kolaylastiricilarla calismak neredeyse bir zorunluluk halini alir. Bu
yontemi roller agiklandiktan sonra bilgi edinme bolumiinin ikinci kisminda kugtik grup ¢alisma-
si yaparak uygulayin. Katiimcilardan, yagadiklari toplumda kimlerin daha az veya ¢ok sansa ya
da firsata sahip oldugunu arastirmalarini isteyin. Bu tir esitsizlikleri ortadan kaldirmak icin ne
tlir 6nlemler alinabilecegini ve alinmasi gerektigini sorun. Bir diger alternatif, katilimcilarin rol-
lerinden birini ele alip ne yapilabilecegini sormak olabilir, 6rnegin katiimcilara, toplumun ve hii-
kiimetin bu kisiye iliskin ne gibi 6dev ve sorumluluklari oldugunu sorabilirsiniz.

izleme onerileri

Calistiginiz sosyal ortamla ilgili olarak, belirli kilttirel ya da toplumsal azinliklari savunan grupla-
rin temsilcilerini grubunuzla séylesi yapmasi igin davet edebilirsiniz. Ne tiir sorunlarla miicade-

le ettiklerini, sizin ve genglerin bu gruba nasil yardimci olabilecegini sorabilirsiniz. Bu tarz bir

ylizylize gériisme ayni zamanda etkinlik esnasinda ortaya ¢ikabilecek nyargi ya da kalipyargila-
ri ele alma ya da bunlari gézden gegirme firsati yaratacaktir.

Grubunuz diinya genelinde egitime aktarilan kaynaklardaki esitsizlik ve bu sorunla ilgili ali-
nan 6nlemler hakkinda daha fazla bilgi sahibi olmak istiyorsa, sayfa 122’deki “Herkes icin Egi-
tim?” etkinligine goz atabilirsiniz.

Eylem fikirleri

izleme kisminda ortaya atilan fikirden yola ¢ikin. Kiiltiirel ve toplumsal azinliklarla ¢alisan &rgiit-
ler ya da gruplara sizin ve genglerin nasil yardimci olabileceginiz tizerine biraz daha kafa yorun.
Ortaya ¢ikan fikirleri uygulamaya koyun.
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BILGIi MATERYALI

Rol kartlari

Yerel banka subesi miiduriiniin kizisin.
Universitede ekonomi okuyorsun.

Tekerlekli sandalye ile hareket edebilen engelli
geng bir adamsin.

o ] e

lIkokulu bitirememis 17 yaginda
bir Roman (Cingene) kizisin.

Yeni resmi dilini akici konusamadigin bir tlkede
igsiz bir 6gretmensin.

o o ] e e e

................................................ "
1

Bagli oldugu parti su anda hiikiimette olan E
siyasi bir partinin genglik 6rgiitiiniin bagkanisin !

1

________________________________________________ :
Fast food sektoriinde igletmecilik yapan 1
basarili bir Cinli gégmenin oglusun. E

i

................................................ -
Su anda yasadigin tilkenin Amerikan biiytikelgisinin kizisin. E

i

1

1

................................................ 4
i

Basarili bir ithalat-ihracat sirketinin sahibisin. ]

i

1

................................................ -
i

Ayakkabi iireten bir fabrikadan emekli olmus bir isgisin ]

1

g

1

Eroin bagimliigi olan geng bir sanatginin kiz arkadagisin '

1

i

22 yasinda bir lezbiyensin. E

i

1

1

1

................................................ 1
Afrika kokenli bir foto modelsin. E

i

1

1

------------------------------------------------ -l
i

27 yasinda, evsiz bir adamsin. :

i

1

................................................ a
i

Daglarin arasinda ¢ok uzak bir kdyde yasayan !
bir ciftcinin 19 yasindaki oglusun. !
________________________________________________ J
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Durum ve|olaylar

Asagidaki durumlari sesli bir sekilde okuyun. Okudugunuz her durumdan sonra, ileri dogru adim atmalari ve digerlerine kiyasla ne-
rede durduklarini anlamalari i¢in katiimcilara kisa bir siire taniyin.

* Higbir zaman ciddi bir maddi sikintiyla karsi karsiya kalmadin.

» Telefon hatti ve televizyonu olan nezih bir evin var.

« lIcinde yasadigin toplumda, dil, din ve kiiltiiriine saygi gosterildigini hissediyorsun.

» Toplumsal ve politik olaylarla ilgili fikrinin dikkate alindigini, gérislerinin dinlendigini hissediyorsun.

+ Insanlar gesitli konularda sana danisiyorlar.

* Polis tarafindan engellenme korkun yok.

* lihtiyacin oldugunda tavsiye ve yardim icin kime bagvuracagini biliyorsun.

* Kokeninden dolayr ayrimciliga ugradigini hicbir zaman hissetmedin.

« Ihtiyaglarin icin yeterli diizeyde sosyal ve tibbi giivenceye sahipsin.

* Yilda bir kez tatile ¢ikabiliyorsun.

* Arkadaglarini evine aksam yemegi icin davet edebiliyorsun.

« llging bir yasantin var, gelecegin icin olumlu diisiinceler icindesin.

* Kendi tercih ettigin bir dalda 6grenim goriip bu konuda ilerleyebilecegini diisiiniiyorsun.

* Tacize ugramaktan, sokakta ya da medya tarafindan saldiriya ugramaktan korkmuyorsun.

* Genel ve yerel segimlerde oy kullanabiliyorsun.

* En 6nemli dini bayramlari akrabalarin ve yakin arkadaslarinla kutlayabiliyorsun.

* Yurtdisinda bir seminere katilabiliyorsun.

» Haftada en az bir kez sinema ya da tiyatroya gidebiliyorsun.

* Cocuklarinin geleceginden endise duymuyorsun.

* Ayda en az bir kez yeni giysiler alabiliyorsun.

* Tercih ettigin birine asik olabiliyorsun.

* Yasadigin toplum icinde beceri ve yeteneklerinin takdir edildigini ve saygi gordiigiinii dustintiyorsun.

« Interneti kullanabiliyor, internetten faydalanabiliyorsun.
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